
 

 
 

 OMIΛΟΣ ΚΑΒΑΛΙΕΡ ΚΙΝΓΚ ΤΣΑΡΛΣ ΣΠΑΝΙΕΛ ΕΛΛΑΔΑΣ  
Αρ. Απόφ. Πρωτ.Αθηνών 786/2013 

Αρ. Περιφ. Αττικής 19698 

 

  
 

 
 
 

ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 

για το ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ της ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΑΣ 

 

(Patellar Luxation) 
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O Ο.ΚΑ.Ε προτείνει: 

 

1. Να μην αναπαράγεται κανένα θηλυκό Κάβαλιερ σε ηλικία μικρότερη 

των 18 μηνών και κανένα αρσενικό Κάβαλιερ σε ηλικία μικρότερη των 

16 μηνών. 

 

2. Να μην αναπαράγεται κανένα Κάβαλιερ μεγαλύτερο των 8 ετών. 

 

3. Να εξετάζεται κλινικά σε ετήσια βάση αρχής γινόμενης των 12 μηνών 

 κάθε Κάβαλιερ για την πιθανή εμφάνιση εξαρθρήματος επιγονατίδας. 

 

4. Να εξετάζεται κλινικά κάθε Κάβαλιερ για την πιθανή εμφάνιση 

 εξαρθρήματος επιγονατίδας πριν από κάθε αναπαραγωγή. 

 

5. Να μην αναπαράγεται κανένα Κάβαλιερ στο όποιο διαγνώστηκε 

 εξάρθρημα επιγονατίδας. 

 

6. Να μην αναπαράγεται κανένα Κάβαλιερ, του οποίου ο ένας 

τουλάχιστον γονέας πάσχει από εξάρθρημα επιγονατίδας.  
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ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΑΣ 

Στάδιο 1 

Η επιγονατίδα είναι σχεδόν φυσιολογική και εξαρθρώνεται μονάχα στην 

υπερέκταση του γονάτου.  

 

Στάδιο 2 

Η επιγονατίδα εξαρθρώνεται με κλινική εμφάνιση χωλότητας συνήθως 

χωρίς πόνο και με δυνατότητα αυτόματης ανάταξης. 

 

Στάδιο 3 

Η επιγονατίδα έχει εξαρθρωθεί περισσότερες από μια φορές.  

Ανατάσσεται με το χέρι αλλά εύκολα θα εξαρθρωθεί ξανά.  

Υπάρχει πλέον λειτουργική αδυναμία εκτέλεσης λειτουργιών από την 

πλευρά του Κάβαλιερ.  

Ο σκύλος πονάει.  

Υφίσταται υψηλός κίνδυνος ρήξης χιαστού συνδέσμου στο γόνατο.  

 

Στάδιο 4 

Η επιγονατίδα είναι μόνιμα εξαρθρωμένη.  

Υφίσταται χρόνιος πόνος και υπαρκτή αναπηρία. 

 

Υπενθυμίζουμε ότι εκτός της κληρονομικότητας μπορεί να υπάρχει και 

τραυματική αιτία. Συνιστάται η προσεκτική και υπεύθυνη ανάταξη του 

πρωτοεμφανισθέντος εξαρθρήματος, γιατί η κακή επανατοποθέτηση συνήθως 

οδηγεί σε εκ νέου εξαρθρήματα και χρονιότητα της βλάβης. 
 


